Montag:
16:30 - 17:30 Uhr Kinder (VS Kreuzbergl)
18:00 - 19:30 Uhr_]ugendfﬁrwachsene (vs Krzuz[)crgﬂ

Dienstag:
17:30-18:30 Uhr Jugend/Erwachsene (ASO 2)

Mittwoch:

15:00 - 16:00 Uhr Kinder 5-8 Jahre (VS Kreuzbergl)
16:00 - 17:00 Uhr Kinder ab 8 Jahren (VS Kreuzbergl)
19:00 - 20:30 Uhr Jugend/Erwachsene (VS St. Ruprecht)
18:30 - 19:30 Uhr Kinder (VS Poggersdorf)

Tae Kwon Do Johwa

Trainingsplan 2022/23

Donnerstag:

14:00 - 15:00 Uhr Kinder/Jugend ab 10 Jahren (ASKO)
15:00 - 16:00 Uhr Kinder 5-g Jahre (ASK0)

17:30 - 18:30 Uhr Wipiyo (ASO 2)

18:45 - 20:00 Uhr Jugend/Erwachsene (ASO 2)

Sa -
09:30 - 10:30 Uhr Wipiyo (VS St. Kanzian)
1045 - 12:00 Uhr Jugend/Erwachsene (VS St. Kanzian)

Trainingsorte:

Volksschule 1 - Am Kreuzh [, Lerchen 'e[dstl":tﬁe 35, 9020 Kl:tgcnﬁlrt
ASO 2 - Waidmannsdorf, Schuberts 29, 9020 Klagenfurt
Volksschule 1 - St. Rugprecht, Kneippgasse 30, gozo0 Klagenfurt
Volksschule Poggersdorf - Hauptplatz 3, 9130 Poggers:{g

ASKO - Rosenegger Strafle 19, gozo0 Klagenﬁlrﬁ

Volksschule St. Kanzian - Sternweg 2, 9122 St. Kanzian



